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  معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

  مرکز مطالعات و توسعھ آموزش پزشکی
 (Course Plan)دوره طرح

  
آشنایی با شرایط خاص دانش آموزان و بھداشت مدارس،توان انجام معاینات دانش آموزان و تشخیص  :١یھدف كل

رس اختلالات زود خیص زودرس و بھ موقع معایب و اختلالات جسمی و روانی آنھا با توجھ بھ رشد و تکامل، تش
  بینایی و شنوایی

 
 
 

  

         )Learning Outcome(پیامدھای یادگیری

 
)(حیطھ ھا مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی 

  :قادر باشد دانشجو بایددر پایان دوره 
 

  :یشناختحیطھ 
  دانشجو باید در پایان دوره 

 د.بھداشت مدارس در جھان را شرح دھ اریخچھت -1
 ت مدارس و تحوالت سازمانی آن در ایران را شرح دھدھداشچھ باریخت -2
  .ضرورت بھداشت مدارس از دیدگاھھاي مختلف را شرح دھد -3
  .راھبردھاي اساسی بھداشت مدارس را توضیح دھد -4
 اھمیت و اھداف بھداشت مدارس را شرح دھد  -5
 .عاریف آموزش بھداشت را شرح دھدت -6
  .اصول آموزش بھداشت را نام ببرد -7
  .ش بھداشت را نام ببردآموزانی مب -8

  
  :روانی حرکتی طھیح

 با استفاده از قدسنج و وزنھ شاخص ھای تن سنجی دانش آموزان را انجام دھد.  .1

 قادر باشد معاینات شنوایی دانش آموزان را انجام دھد. .2

                                                
1 Aim 

  دوم نیمسال:  ٩٩-۴٠٠سال تحصیلی:                           بھداشت دانشكده:  

      حد: نظری عملینوع وا  : 2 تعداد واحد  بھداشت مدارس نام واحد:

  ترم:  کارشناسی ;مقطع  عمومیاشت بھد رشتھ:

  دکتر طاھره پاشایی  : مسئول درس  محل برگزاری:  ندارد    پیش نیاز :
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 معاینات بینایی دانش آموزان را انجام دھد. .3

 نند.بی کرزیابا استفاده از چک لیست وضعیت ایمنی مدارس را ا .4

 
  
  :نگرشی طھیح

  اھمیت سنجش سلامت دانش آموزان را درک کنند. )1
  در مقابل دیدگاھھای مخالف از راھکار ھای علمی پبیشنھادی خود دفاع کند. )2
  تعھد می شود.اانجام روشھای علمی ارزیابی  سطح سلامت دانش آموزان ب )3
   برای افزایش سطح سلامت دانش آموزان متعھد میشود. )4

  
  
  
  

  یوزشآم طمحی
 سامانھ نوید 

  
   آموزش دھندگان /آموزش دھنده

  دکتر طاھره پاشایی 
   درس یاصل منابع
 پزشك(،  ریویژه غسال ) ١١تا  ۶ یسالمت براي ارایھ خدمات رده سن میت یو برنامھ اجرای ینیراھنماي بال

اره دس، امدارخانواده و  ت،یسالمت جمع دفتر، یمعاونت سالمت وزارت بھداشت، درمان و آموزش پزشک
 سالمت نوجوانان و مدارس

 ویرایش سوم،  ،یو ھمکاران، كتاب جاما بھداشت عموم نیحس یدكتر حاتم 
 كتاب بھداشت مدارس، چاپ اول، و ھمکاران،  یرامیدكتر اشرف ب 
 دکتر فرخنده  امین شکروی، بھداشت مدارس و ارتقای سلامت.انتشارات تربیت مدرس 

 
 
 

  ٢یارزیاب
  ٣ تکوینیارزیابی    

o انجام تکالیف ھفتگی و ثبت نمره آن 
o  داردبر نمره آزمون نھاییتاثیر    : 

 
  ٤پایانیارزیابی    : 

                                                
2 Assessment 
3 Formative 
4 Summative 
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o  آزمون کتبی(تشریحی و جھار گزینھ ای)، پروژه  :آزموننوع 
o  پایان ترمبرگزاریزمان : 
o   نمره پروژه) ٢(نمره) ٨نمره)،( ١٠: آزمون کتبی(نحوه محاسبھ نمره پایانی 
o ١٠:  یبولحداقل نمره ق                                                         

  
  

 مقررات
 

  .دنبھ طور منظم و دقیق در سامانھ نوید کلاسھا را پیگیری نمای
 از منابع و کتب و مقالات معتبر علمی در پاسخگویی بھ سئوالات طول جلسات استفاده نمایند.

 ود.ن در موعد مقرر در سامانھ نوید بارگذاری شسخ آو پاتکالیف ھفتگی بایستی بھ دقت انجام شود 
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  فیرد

 امکانات  منابع درسی  نحوه ارائه  ارائهتاریخ   سرفصل مطالب
  روش ارزشیابی  مورد نیاز

اهداف بهداشت مدارس و   1
  تاریخچه آن

بار فایل   13/11/99
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  يمجازصورت 

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 

بهداشت مدارس و 
  ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   20/11/99  ایمنی و بهداشت محیط مدارس  2

گذاري شده 
 یددر سامانه نو

موزش به آ و
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
 بارفایل   27/11/99  پیشگیري از بیماریهاي واگیردار  3

ده ري شگذا
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   3/12/99  تغذیه در دانش آموزان  4

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   10/12/99  مشکلات رفتاري دانش آموزان  5

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
اي پیش سایر فعالیت ه

  بینی شده
بار فایل   17/12/99  اختلالات یادگیري  6

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
ر فعالیت هاي پیش سای

  بینی شده
بار فایل   23/12/99  سلامت روان و مهارتهاي زندگی  7

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 

بهداشت مدارس و 
  ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

آزمون پایان ترم و ،نمره 
سایر فعالیت هاي پیش 
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  بینی شده  صورت مجازي

بار فایل   18/1/400  مدارس مروج سلامت  8
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
ف و و بار گذاري تکالی

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   25/1/400  آموزش بهداشت در مدارس  9

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
بار گذاري تکالیف و و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   2/2/400  سوانح و حوادث در مدارس  10

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

کالیف هر جلسه انجام ت
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   9/2/400  معاینات غربالگري در مدارس  11

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
اصول برنامه ریزي آموزشی در   12

  مدارس
بار فایل   16/2/400

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 

سلامتارتقاي   

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   23/2/400  ارتقاي سلامت در مدارس  13

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 

مدارس و  بهداشت
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
نقش و اهمیت مشارکت دانش   14

ا آموزان،اولیاء آنها و کارکنان آنه
  در خدمات بهداشتی

بار فایل   30/2/400
 گذاري شده

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 
 ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
پییشگیري از اعتیاد و   15

  مدارسپرخاشگري در 
بار فایل   7/3/400

گذاري شده 
 در سامانه نوید

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 
بهداشت مدارس و 

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
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      بھمنی کتر افشیندمدیر گروه:                                     دکتر طاھره پاشایی:  اساتید تدوین کننده /استاد 

     دکتر کمالدین عابدی  دانشکده: معاون آموزشی   

و آموزش به 
  صورت مجازي

سایر فعالیت هاي پیش  ارتقاي سلامت
  بینی شده

بار فایل   14/3/400  اخص هاي بهداشت مدارسش  16
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

دکتر فرخنده  
امین شکروي، 

بهداشت مدارس و 
  ارتقاي سلامت

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
ش سایر فعالیت هاي پی

  بینی شده


